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UVODNIK

letoSnim prvnim Cislem vitame podzim a nékolik novych ¢lend, ktefi se stali
prispévateli naseho ¢asopisu. A na co Vas dnes nalakame?
Nabizime sport, ale také svét hudby, nebudou chybét podnéty pro Vas mozecek,
a protoZe uz se nam znacné ochlazuje a Vy uz kujete pikle na dalSi dovolenou, Filip
poskytne nékolik tipli pravé pro Vas. Pokud se Vam nikam nechce, tak si zkuste
s Andrejkou vyrobit ozdobny kvétinac.
Kdyz u naseho veledila chcete prosté jen pfijemné posedét, tak si udélejte Cajicek,

vyhodte si nozky nahoru a ... ejhle, podzimni pohoda.

Pfejeme Vam pfijemné podzimni chvilky!

(autorka: PleSata Veverka)

Jd uz mdm Caj i hrubé
fusekle nachystané!
MdzZeme to roztolit!
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Cestopisy

DOVOLENA JAK SE PATRI!

okud vybirate letni dovolenou a mate radi
dobrodruzstvi, tak byste mohli vyuzit tydenni
poznavaci zajezd do Svycarska vlakem. Svezete
se nejdelSim tunelem na svété...... No, a kdyz mate radi
klid a odpocCinek, tak byste monhli letét do Karibiku. Je to
egyptsky Karibik, ktery je 3 hodiny letu od nas, Marsa -

Matrouh. Byl jsem tu tento rok a mohu potvrdit, Ze je to
opravdu Karibik. Je tu bily pisek a prizraéné more. Nebo
kdo radsi klasiku, tak je to krasné na ostrové Kos, ktery se ' b
nachazi vedle ostrova Rhodos a je tu také bily pisek.

A zimni dovolena k lyZzovani, odpocinku, turistice... =
LyZovani v Ceskych stfediscich je také oblibené i kdyz : |
néktefi jezdi do Italie, Francie, na Slovensko, do Rakouska, Turecka ... V €esku jsou
nejvyhladenéjsi strediska: Certova hora v Harrachové&, Moninec, Spindlertv mlyn.

V Itélii je perlou lyzovani Livigno. Livigno je oblast v Lombardii, ktera je na hranici
se Svycarskem. V Turecku je to oblast Kayseri, ktera je v nadmofrské vy$ce 2 088 — 3 360
m.n.m. Skiareal nabizi pfes 100 km sjezdovek a za hodinu areal prepravi 26 500 lidi.

UZ mate vybrano?

(autor: Filip Ondek)

Nu, v [été jsem byla
na Kubé, tak ted’ jdu
na lyZe, a co ty?
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NEBUD LAMA, ANEBO BUD

ejtypiCtéjsi pfezvykavci jihoamerickych krajin

jsou dnes soucasti fady merchu. Zdobi

tricka, mikiny, aktovky a v8e, co Vas jen
napadne, ale co o nich vlastné vite?
Uz podle vzhledu byste urcité odhadli, ze se jedna o Celed
velbloudovitych (podobnost se svymi bratranci nezapfou).
Na rozdil od svych pfibuznych tito sudokopytnici dobfe
snaseji i velmi nizké teploty (- 32°C), a proto v klideCku obyvaji i Andy (2000 — 5000 m.
n. m.). Jednoduse cela oblast od Ekvadoru po Patagonii je jich plna. Tato zvifata jsou
totiz vyuzivana jako zdatni nosici. Zvladnou na hibetech nosit naklady do 50 kg.

Jedna se o pokojna, duvéfiva zvirata, ktera snadno zkrotite, ale nevyplati se je
podcenovat. Ublizovat si rozhodné nenechaji! Kazdy pfece vi, Ze roz€ilena lama plive.
Lami plivanec na Vas zanecha pfiznacny a slozité umyvatelny zapach. Jde totiz o
natraveny obsah Zaludku, ktery je lama schopna plivhou s velkou rychlosti a na znacnou
vzdalenost (nékde uvadéji, ze az na 4 metry).

Na Zemi najdeme hned nékolik druhd: lama guanako je ze vSech nejvétsi (az 120
kg), lama vikuna Zije v nejvySSich nadmofskych vySkach (i pfes 5000 m. n. m.), lama
krotka a lama alpaka jsou dnes bézna domaci zvirata Jizni Ameriky, ale ve volné pfirodé

uz je nenajdeme. Jejich velice jemnou srst si vysoce cenili jiz stafi Inkové.

(autorka: Plesata Veverka)

Zdroj: CEMAN, Rébert. Zivy svét: zvirata: geografické encyklopedie. Rekordy. Bratislava: Mapa Slovakia, 1999. ISBN

80-88716-75-6.
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NOVINKY Z HUDEBNIHO SVETA

udebni svét je vzdy plny zajimavych udalosti a novinek.

V tomto Clanku se podivame na nékteré nedavné hudebni udalosti, v€etné

festivalu Power Trip a aktualnich déni kolem legendarnich Rolling Stones.
Power Trip, znami svym drtivym crossover thrash metalem a hardcore punkem, se stali
jednim z nejvyraznéjSich jmen v hudebnim svété. Jejich alba jako "Nightmare Logic"
obdrzela chvalu kritiky a nadchla fanousky tvrdsi hudby.

Na druhé strané spektra jsou Rolling Stones, britska rockova ikona, ktera stale
pokracCuje v turné a pfitahuje fanousky po celém svété. Jejich nezaménitelny zvuk a
energie na podiu jsou stale zazitkem i po vice nez padesati letech kariéry. Hudebni scéna
je véak mnohem vic nez jen dvé kapely. Na celém svété se objevuje mnoho novych
talentu, ktefi stale prekvapuiji a inspiruji posluchace. Genres jako pop, rap a elektronicka

hudba neustale evolvuji a davaji prostor novym umélcim.

(autofi: Tadeas Oplatek a Vasek Veis)
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Herni koutek

TIK TOK

sadim se, Ze kazdy uz aspon jednou slySel o né€em jako ,TikTok". Vite, ale co

vSechno se na této socialni siti da délat a co je ted trendem?

Je to socialni sit pro sdileni kratkych videi, ktera by méla pomahat lidem

rozSifovat kreativitu. Je to vlastné nejrozSifenéjSi socialni sit celého svéta. Pochazi

z Ciny a je velkou konkurenci pro Instagram i Facebook. TikTok se vyvinul z aplikace

Musical.ly, ktera vznikla v roce 2014 a fungovala na stejném principu.

Jako kazda jina socialni
TikTok zasahl hlavné vékovou
Z toho vyplyva, Ze se tam Casto
ohledné rdznych nesmysinych
je, Zze jde o obrovsky pozirac

u nékterych jedincu to kreativitu

sit, tak ma i tahle svij hacek.
skupinu 13 - 18 let, teenagery.
odehrava dost velké drama
véci. Nejvétsi problém TikToku
Casu. Ani si neuvédomujeme, ze

naopak snizuje. TikTok také

stahuje mnoho uzivatelskych dat, coz ¢asto uzivatelé nevédi.

Ale abychom se nebavili jen o Spatnych vécech, tak na TikToku tvofi spoustu

influencerd, ktefi se zajimaji o védu, jazyky i pfirodu. Ja osobné TikTok pouzivam a moc

dobfe si uvédomuji do ¢eho jdu. Je to ale, jak uz jsem zminila, velky Zrout ¢asu. TikTok

je prosté takova klasicka moderni socialni sit dnesni generace.

(autorka: Marie HruSkova)
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Hlody z hodin

Nase pravidelna rubrika s hlody nastésti nechybi ani v tomto Cisle! Tak

hura do éteni! @

@ Co je to kanon? ,bojovna lod*
@ Jak se fekne spisovné vyndat? ,odendat*

@ Citat z hodiny: ,pokud Clovék Clovék dostane ranu tak musime védét, Ze neni pod

dratem*”

@ Zak ve v&i vaznosti: ,Podita se &ap jako ryba?"
@ Co je to UK (United kingdom)? ,Spojené kralovstvi Velikonoc®
@ Co je zajimavé na oc€ich ryb? ,jsou vodotésné*®

@ Potravni fetézec 7.tfidy: ,Mravenec sni ptaka, ptaka sni koCka, ko€ku sni Cinanec
a Cihance sni ¢inanec.”
@ Vazna otazka zaka: ,Kdyz ma bezdomovec zvife, mize mu fikat domaci zvife?*

@ Vazna poznamka sedmaka: ,My se vzdélavame. UCime se, Ze se koCky neji.”

@ Kdo jako prvni obdrzel ocenéni Fair-play za projeveni olympijského ducha?
.jmenoval se svaty mir*

@ Co je to kolektivizace? ,Ze se jako lidi zacali vice bavit s ostatnimi®
@ Jak se nazyva turecky vladce? ,chulio”/ ,Stalin“/ ,néco jako sidlist&"
@ Vysvétli pojem naturalie: ,rostliny®

@ Jaké pismo pouzivali Germani? ,Rumové”

@ Co je to konfiskace? ,néjaky vojsko”
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@ Kdo byl Milan Rastislav Stefanik? ,prvni &lovék, co vyhlasil valku®

@ Prvni Ceskoslovensky pfedseda vlady? ,Havel*

@ Co jeto autonomie? ,brani pady*

@ Jaké uzemni celky tvofily nové vzniklé Ceskoslovensko? ,z emigrantd*

@ Co znamena zkratka SSSR? ,svétovy sovétsky svaz Ruska“/ ,Sovétska sobéstacna
socialisticka republika“

@ Kdo je to kulak? ,vedouci na pracovnim tabore"
@ Co bylo vysledkem 30. leté valky? ,i Zeny mohly byt na trdnu®

@ Co vi$ o popravé 27 Ceskych panu? ,na lidech se provadéla pitva“

Tak, hele rybo!
Jak to tedy je
s téma ocima?!
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Celebrity

INTERVIEW

S novou pani asistentkou Veronikou Spilkovou! Zeptali jsme se ji na par otazek a zde
jsou jeji odpovédi:
«® Jaka je vase narodnost?
Ceska republika.
« Kolik mate déti?
Dve.
« Mate manzela? Jak dlouho s nim jste?
Ano mam. Patnact let.
« Mate oblibenou barvu?
Fialovou.

« A néjakého oblibeného interpreta?

Nejspi§ Michala Davida.

« Co tireba néjaké st'astné Cislo?
11

« Cim jste jako mala chtéla byt?
Nepamatuji si.

« Kde bydlite?
Ve Svermové.

« Mate, nebo jste méla na nékoho celebrity crush?
Jako kaZzdy jiny teenager v mém véku, na Leonarda DiCapria.
&« Mate Fidi¢ak?
Ano.
«& Je néjaky film, nebo serial, ktery mate nejradéji?
Serial Tudorovci.
« A jakou knihu, nebo knizni zanr milujete?
Historii.
« Mate sourozence?
Ne.
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«& Co, nebo koho nesnasite?
Lez.
« Jaky byl vas nejvyssi prestupek?
Rychla jizda.
«® Sportujete?
Ano, v zimé jezdime s rodinou na lyze.
« Jaké jidlo/piti mate nejradéji?
LangoSe.
& Co byste zménila na téhle Skole?
Nic.
«® Jaka je vase vysnéna dovolena?
S rodinou jezdime do Dominikanské republiky, tak asi tam.
« Mate néjaky citat, kterym se fidite?
Od Jana Wericha: ,Méjte dobrou naladu. Dobra nalada vaSe problémy sice

nevyresi, ale nastve tolik lidi kolem, Ze stoji za to si ji uzit.“

(autor: Max Jelinek)

Jestlipak bude jednou
délat nékdo interview i
se mnou...
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Valky, které
zmenily svét

Il. SVETOVA VALKA

ako prvni bych zminil 2. svétovou valku, ktera se odehrala kratce po okupaci

Ceskoslovenska, v letech 1939 - 1945. Hlavnim vinikem bylo nacistické Némecko,

tou dobou pod vladou Adolfa Hitlera.

Valka zaCala 1. zafi 1939, kdy Némecko zautoCilo na Polsko. Kratce poté vyhlasily
Francie, Spojené kralovstvi a staty Commonwealthu Némecku valku. Tato valka pfinesla
cenzuru, propagandu, rasovou Cistku, koncentracni tabory, nenavist vici zidim a pres 40
miliond mrtvych.

V Evropé oficialné valka skoncila 8. kvétna 1945 kapitulaci Némecka. Po konci
valky v Evropé se sily soustfedi na ukonceni valky v Tichomofi. Zde valka skoncila teprve
2. 9. 1945, kdyz byla na palubé kfizniku Missouri podepsana kapitulace Japonska.

Valka tedy trvala Sest let a postupné do ni bylo vtazeno na 70 statl s vice nez 80%
obyvatelstva svéta. ValCilo se na Uzemi statu Evropy, Asie, Afriky i Oceanie.

V reakci na tuto valku byla zalozena Spole¢nost narodu.
(autor: Denis Troch)
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Sportovni

okénko
/_

LOK YIU WING CHUN KUNG FU

ing chun je forma Kung-fu pochazejici z jizni Ciny. Funguje
na bazi sebeobrany a zpateCniho utoku. SlouZi pouze k
sebeobrané, ve které jde o to najit nejkratSi cestu ke
zneSkodnéni uto¢nika a pfitom vyuzit jeho silu ve svUj prospéch.
Traduje se, Ze pred vice nez 250 lety byl pfepaden klaster (kde ma
Wing Chun kofeny) vojaky, ktefi jej zcela vypalili. Pozar prezilo pouze nékolik

mnichd, mezi nimi byla i buddhisticka mistryné Ng Mui.

Ta se usadila v klastere Bilého jestfaba. Neméla dostatek sily na

praktikovani tvrdého shaolinského Kung-fu, a proto vyvijela svlj novy

styl, ktery byl pravym opakem starych styll, kde vyhraval té€zsi a
siln&jSi. Novy styl byl poddajny proti hrubé sile, obsahoval pouze
techniky upotfebitelné v boji. Technika byla pfedavana az k
Velmistru Lok Yiu.
Do Evropy se dostal Wing Chun diky Wilhelmu Blechovi

z Némecka, u kterého studoval sifu Kamil Komm z Kladna. Po smrti Wilhema Blechy
pokracCuje Kamil Komm ve studiu pfimo v Hong Kongu u rodiny Lok, kde je i v souasné
dobé.

Wing Chun obsahuje 3 formy beze zbrani: formu na dfevéném panakovi, formu s
dlouhou ty¢i a formu se dvéma meci.

V Cesku jsou 2 hlavni ugitelé, ktefi se déli na Ceskou republiku a na Moravu. V
sasti Ceské republiky ugi sifu Kamil Komm, na Moravé Petr Kozar.
Wing Chun se ucily i celebrity, napfiklad Bruce Lee, Robert Downey Jr., Christian Bale
nebo Michelle Yeoh.

Kdybyste se chtéli u€it Lok Yiu Wing Chun, jdéte na stranky lokyiu.cz

(autor: Max Jelinek)
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Nahod’ zastéru

DOMACI ESICKA

entokrat se podivame na zoubek tradicni Ceské pochoutce, kterou zna jiz nékolik
generaci. Tradi¢ni suSenky Esi¢ka od Opavie. Tak rychle na nakup a pustime se

do peceni!

Suroviny:

180 g zmékleho masla

80 g cukru

200 g mouky (polohruba + hladka napdil)

70 g Skrobu (kukuricny nebo bramborovy)
1 ks vanilkovy cukr

1 KL prasku do peciva

1 KL mleté skorice

2 PL kakaa

Spetka soli

Postup:
Zmeéklé maslo utfeme s cukry do hladkého krému. V jiné mise smichame mouku, sul,
Skrob, prasek do peciva a skofici. Smés vysypeme do masla a dobfe promichame
robotem nebo mixérem. Tésto rozdélime na 2 poloviny, do jednoho pfidame kakao a
zapracujeme. Z tésta vytvarujeme valecky, které krajime na mensi ¢asti. Z nich tvarujeme
esiCka Ci jiné tvary. Plech vylozime pecicim papirem a ukladame na néj esiCka. PeCeme
ve predehraté troubé na 180 °C po dobu 12-18 min.

(autor: Vlasata Veverka)

No ne, Esickal Ty
pamatuje jesté moje
pra pra prababicka
Sopecnicel!
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DIY - vytvor si
sam

HALLOWEENSKY KVETINAC

Co potrebujete
kvétinac

oranzovy tvrdy papir
molitanovy ¢erny papir
nazky

oboustrannou lepici pasku

Jak nato?
Jako prvni pfilepite oranzovy papir kolem dokola na kvétina¢. Potom si z molitanového
C¢erného papiru vystfihnete strasidelny obliCej. Vystfizeny straSidelny obliCej pfilepite na

oranzovy papir. A nakonec si kvétina¢ muzete dozdobit, jak chcete.

HOTOVO! A ted kvétinaéem muaze$ udélat nékomu radost, nebo si ho muzes$ nechat pro
sebe.

(autorka: Andrejka Sediva)

Jemine! Radéji si
rozsvitim, abych se
potmé nebdla vlastni

kytky!




Pro chytré
hlaviéky

=

HADANKY

Neustale to méni tvar, ale presto je to stale kulaté. co je to?

2. Celého té oblecu bile jako do krupice, a kdyz pfijde$ do svétnice, honem z tebe

ute€u. Kdo jsem?

3. Ve dne mala jako mys, v noci vSechno pferostu, kdyZ mé vidi$, nevidiS. Kdopak

jsem?

4. Mam otce i matku ale pfece nejsem syn. Kdo jsem?
5. Kdo bez Stétce a bez barev obarvi nam pestie les?

TAJENKA

1. Co se na podzim vyfezava?

2. Jakeé zviratko mél KrteCek za
kamaradku?

3. Jaci ptaci s vykouslym ocaskem
odlétaji na zimu do teplych krajin?

4.Co pada na podzim ze strom(?

5.Kdo 1éta o Halloweenu na kostéti?

6.Co drzi ¢lovéka pohromadé a tvofi to
kosti?

7.Co se na podzim opéka na polich?

Tajenka:

(autorka: Andrejka Sediva)

(autor: Max Jelinek)
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OSMISMERKA

STRASIDLA
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(autorka: Andrejka Sediva)

Co to vidi oko mé sklenéné?
Néjaké obludy se ndm
prikradly do casopisul!

Zdroj: https://czechtheworld.com/nejlepsi-hadanky-pro-deti/
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Retro Halloween
special

alloween se slavi uz dlouha léta, a tak je jasné, Ze i masky na tento svatek
vypadaly kdysi jaksi jinak. Vtom Halloweenském specialu se spole¢né
podivame na to, jak vypadaly doporu€eni na kostymy v roce 1986. Nu, fantazii

se meze nekladou, ze?
(autorka: Vlasata Veverka)

A jd uZ vim, za co
pdjdu pristi rok,
hihi.
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Zdroj: https://www.sadanduseless.com/1980s-costumes/
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